
   11.3.-17.3.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Bílá káva,čaj   Polévka uzená s kroupami mléčný    

  Rybí pomazánka ovoce Studentský řízek,bramborová kaše výrobek Frankfurtská polévka chléb s 

  houska   okurkový salát D:dia žitné pečivo máslem 

11.3. 1,3,4,7   nápoj-1,3,7 7 1,3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka Krkonošská cibulačka      

  Vařené vejce ovoce Azu po tatarsku,rýže obložený Zeleninové lečo s jogurt 

  máslo,chléb   kompot,D:dia kompot toust.chl. uzeninou,chléb   

12.3. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 1,3,7 1,3,7 7 

St Čaj s citronem   Polévka drůbeží s rýží mrkvová    

  Salám,máslo ovoce Čočka na kyselo,vejce,kyselá pomaz. Sekaná,hořčice veka 

  chléb,kapie   okurka,D:brambory,kuřecí stehno rohlík chléb,čerstvá zelen. sýr 

13.3. 1,3,7   nápoj-1,3,7,13 7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Čaj s citronem   Polévka hrstková   Bramborovo-cuket.   

  Loupák,džem ovoce Hovězí guláš,houskový knedlík pudink nákyp,listový pyré 

  D.dia pečivo   D:rýžové těstoviny D:dia salát   

14.3. 1,3,7   nápoj- 3,4,7 1,3,7 1,3,7   

Pá Čaj s citronem   Polévka s nudličkami chléb s    

  Nivová pomaz. ovoce Obalované file,šťouchané brambory máslem a Gulášová polévka veka 

  rohlík   s restovaným porkem,rajčat.salát šunkou chléb sýr 

15.3. 1,3,7   nápoj- 1,3,4,7 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka bramboračka šopský      

  Sladká snídaně ovoce Plněné papriky s rajskou omáčkou salát Vlašský salát jogurt 

  D.dia pečivo   bulgur rohlík pečivo   

16.3. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 1,3,7 1,3,7,9 7 

Ne Čaj s citronem   Polévka hovězí s rýží káva 
Anglická 

slanina,máslo   

  
Sýrová 

pomazánka ovoce Francouzské brambory oplatka chléb,čerstvá zelen. veka 

  chléb,okurka   červená řepa D:dia D:junior paštika 

17.3. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 
              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


