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DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Bílá káva,čaj   Polévka jarní zeleninová pomaz.z  Krupicová kaše s   

  Sýr,máslo,corny r ovoce Sedlácké brambory(brambory,zelí, uz.lososa perník.posypkou chléb s 

  čerstvá zelenina   klobása,anglická slanina,cibule) chléb D.dia sladidlo máslem 

4.3. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,4,7 1,3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka porková s jarní cibulkou sýr    

  Fazolová pomaz. ovoce Roštěná s rýží cottage s Zeleninovo-žampion. jogurt 

  chléb   kompot,D:dia kompot rajčátky polévka,pečivo   

5.3. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 7 1,3,7 7 

St Čaj s citronem   Polévka slepičí s nudlemi      

  Křenová pomaz. ovoce Flíčky s uzeným masem jogurt Cibulový koláč veka 

  sojová houska   červená řepa D:dia  sýr 

6.3. 1,3,7   nápoj-1,3,7, 7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Čaj s citronem   Polévka masové ragů chléb s Polévka z kapustiček   

  Žervé,máslo ovoce Rybí file se sýrem,vařené brambory máslem a s masovými pyré 

  houska   s máslem a jarní cibulkou šunkou knedlíčky,pečivo   

7.3. 1,3,7   nápoj- 3,4,7 1,3,7 1,3,7   

Pá Čaj s citronem   Polévka cizrnová jabl.pohár Jarní bramboračka   

  Turist.salám,máslo ovoce Dalmátské čufty s rajskou omáčkou, s oves. s krupkami a suš. veka 

  rohlík,D:corny r.   bulgur,okurkový salát vločkami hříbky,rohlík sýr 

8.3. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,13 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka drožďová        

  Sladká snídaně ovoce ,,Rozlítané" kuřecí špízy,brambor. kaše pudink Celerová pomazánka jogurt 

  D.dia pečivo   rajčatový salát D:dia chléb,scherry rajč.   

9.3. 1,3,7   nápoj-3,7 7 1,3,7,9 7 

Ne Čaj s citronem   Polévka vývar s játrovým kapáním káva Šunkový salám-vaku   

  Tvaroh.Rozhuda ovoce Vepřová plec na zelenině alá svíčková sladká tavený sýr,pečivo veka 

  chléb   houskový knedlík,D:kukuř.těstoviny svačina čerstvá zelenina paštika 

10.3. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 
              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


