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VEREJNY ZAVAZEK
DOMOV PRO ZDRAVOTNE POSTIZENE

Poskytovatel: Koniklec Suchomasty, poskytovatel socialnich sluzeb — pfispévkova organizace,
jejimz zfizovatelem je StfedoCesky kraj, Zborovska 11, Praha 5.

Poskytovana sluzba a misto poskytovani:
Socialni sluzbu Domov pro zdravotné postizené poskytujeme na adrese:
Suchomasty 1 v klidném prostfedi zameckého arealu.

K ubytovani uzivatell slouzi dvé budovy, v nichz jsou k dispozici jedno az pétilizkové pokoje,
spolecna socialni zazemi, spoleCenska mistnost a jidelna.

V arealu je uzivatelim dale k dispozici klubovna pro volno¢asové aktivity, relaxacni koutek,
masazni mistnost, keramicka dilna, hfisté, nékolik venkovnich posezeni a zamecky park.

Poslani:

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim je pobytova sluzba. Poskytujeme ji lidem

Vv nepfiznivé zivotni situaci, ktefi potfebuji pomoc jiné fyzické osoby a ktefi nemohou z divodu
svého postizeni za pomoci rodiny €i dostupnych terénnich a ambulantnich sluzeb zit
samostatné.

Sluzbu poskytujeme nepretrzité s individualni podporou pfi zachovavani diistojnosti a
dodrzovani pfirozenych prav uzivatelu.

Nas$i snahou je spokojenost uzivatelu.

Cilova skupina:

Dospéli lidé s lehkym a stfedné t&€Zkym mentalnim postizenim pfipadné s pfidruzenou lehkou
smyslovou nebo lehkou télesnou vadou, ktefi pro svoji snizenou sobéstacénost potiebu;ji
podporu a péci dalSi osoby.

Sluzba je poskytovana muzum i zenam od devatenacti let véku. Max. vék pro prijeti do zafizeni
je 80 let.

Cil poskytovani sluzby:

1. Podpora sobéstaénosti uzivatell — snazime se o udrzeni, pfipadné rozvoj psychickych a
fyzickych schopnosti a dovednosti vychazejicich z individualnich potfeb, a to v oblasti:

- péce o vlastni osobu (pomoc pfi osobni hygiené, péce o zevnéjSek, oblékani, apod.),

- stravovani (vybér jidla, pouziti pfiboru, apod.),

- péce o prostifedi (uklid, obsluha elektrospotfebicu, apod.) atd.

2. Maximalni mozné pfibliZzeni se Zivotu v pfirozeném prostredi:

- zaméstnavanim uzivatelt (pomocné uklidové, udrzbarské prace, prace v pradelné
apod.),

- nabidkou volno&asovych aktivit,

- ubytovanim, které co nejvice pfizplisobujeme potfebam uzivatele,

- podporou pfi zachovavani a rozvoji vztahu (s rodinou, prateli, apod.),

- zaclefilovanim do spole¢nosti (vyuzivani bézné dostupnych sluzeb, informacnich zdroj(,
drobné nakupy, spoleCenské akce apod.) atd.

3. Podpora samostatného rozhodovani (co si na sebe obléknout, jak travit volny &as, vybér
z jidla, zacCastnit se konkrétni akce atd.).

4. PécCe o zaméstnance (napf. supervize, vzdélavani atd. — v oblastech souvisejicich
s profesnim rozvojem jednotlivych pracovnik().
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Sluzba nemiize byt poskytovana zajemcim

jejichz zdravotni stav vyzaduje poskytnuti péce ve zdravotnickém zafizeni,

s psychiatrickou diagnézou, ktera by vedla k ohrozeni ostatnich uzivatelu ¢i naruSovala
kolektivni souziti, tzn. dlouhodobéa zavazna psychiatricka onemocnéni ( zejména napf.
bipolarni afektivni poruchy, depresivni a uzkostné poruchy, schizoafektivni a psychotické
poruchy, poruchy pfijmu potravy,

se zavislosti na navykovych latkach, jako jsou napf. tvrdé drogy, které by vedly

k ohrozZeni ostatnich uzivatell &i naruSovaly kolektivni souziti,

s vaznym pohybovym a smyslovym omezenim z dlivodu nedostate¢né bezbariérovosti
budov.

Zasady pfri poskytovani sluzby:

Individudlni pfistup
podle toho, co kazdy uzivatel individualné potiebuje (dle jeho individualnich potfeb,
pozadavk, schopnosti, zajmu atd.) — v souladu s individualnim planem priabéhu sluzby.

Vedeni k samostatnosti

podporujeme uzivatele a pomahame mu pfi zvladani zakladnich ¢innosti, ato v
individualni nutné mife (pomahame pouze s tim, s ¢im uzivatel pomoct potfebuje;
snazime se o rozvoj a udrzeni jeho schopnosti/dovednosti),

snazime se o zvySeni sebeduveéry uzivatell pfi zvladani jednotlivych ¢innosti.

Dustojné zachazeni

jedname s uzivatelem s ohledem na jeho rozumové schopnosti, komunikujeme s nim
tak, aby byla zajiStovana jeho prava (bez ponizovani, urazeni, vyvolavani obavy, strachu
a nejistoty atd.),

chovame se k uzivatelim vstficné a s empatii, na zakladé rovnocenného a pratelského
vztahu bez predsudk.

Profesionalita a odbornost pracovnikt

neustale se vzdélavame, abychom byli schopni pé¢i a podporu zajistovat s ohledem na
soucCasné trendy a legislativu,

v péci o pracovniky vyuzivame supervizi,

v péci o uzivatele zachovavame vzdy profesionalni pfistup.

Schvalil: Ilvana Rabochova
povérena fizenim organizace



