Jidelnicek - 24.3. - 30.3.2025

Den

Snidané

Svacina

Obéd

Svacina

Vecere

Dietari vecefe

bila kava, ¢aj

Hrachova polévka

udink lenina dl ovocny kompot H , zelenina, chléb s
Pondéli 24.3. P ovoce/zeleninadle | -, 1 kvtak, bramborova kase yome emenex, zelenina
rohlik 2ks denni nabidky pecivo maslem
1,3,7 1,3,7 1,3, 1,3,7
¢aj Polévka s krupic¢kou

Utery 25.3.

Sunkova péna

ovoce/zelenina dle

Hovézi gulas

rybi pomazanka s chlebem

Frankfurtska polévka,

toustovy chléb

chléb denni nabidky houskovy knedlik pelivo salam
1,3, 1,3,7 1,3,4, 1,3, 1,3,
aj Hovézi vyvar
) P Y . Y , Wy Syrova pomazanka, chléb, -
Streda 26.3. michana vaji¢ka ovoce/zelenina dle Téstoviny se Spenatem pernikovy fez s kokosem pedivo corny rohlik
corny rohlik 2ks denni nabidky syr
1,3,7 1,3,79 1,3,7 1,3,7 1,3,7
bila kava, ¢aj Rajska polévka
Etvrtek 27.3. pastika, brusinky ovoce/z'eleni,na dle Karbanatek s vafenym bramborem ovoce Chléb s maslem a bily jogurt
chléb denni nabidky strouhanym syrem
1,3 1,3,7 1,3,7
¢aj s citronem Vyvar s kapanim
Patek 28.3. ovocny jogurt ovoce/zelenina dle Téstoviny carbonara makovec Cockovy salat diem
selsky rohlik denni nabidky toustovy chléb
1,3,7, 1,3,79 1,3,7 3,7 1,3,
bila kava, ¢aj Krkonosské kyselo
Sobota 29.3. chlébs mé'slem a ovoce/z'eleni,na dle | Kuskus s kufecim masem a restovanou chlém s maslem Téstoviny s makem jogurt
marmelddou denni nabidky zeleninou
1,3 1,3,79 1,3, 1,3,7 7
kakao, ¢aj Tomatova polévka s téstovinou

Nedéle 30.3.

sladka snidané

1,3,7

ovoce/zelenina dle
denni nabidky

Sojové kulicky s dusenou mrkvi
bramborova kase
1,3

ovocny kompot

Tvarohova pomazanka

pecivo
1,3,7,10

toustovy chléb

pastika

1,3,7
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Alergeny: 1-obiloviny, 2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-s6ja, 7-mléko, 8-skordpkové plody, 9-celer, 10-hof¢ice, 11-sezam, 12-oxid sificity a sificnany, 13-vI¢i bob, 14-mékkysi




