
Den Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Dietáři večeře

bílá káva, čaj Luštěninová polévka

pudink s piškoty Kuřecí rizoto chléb s

rohlík červená řepa máslem

1, 3, 7 7 1,3,7

čaj Česnečka s krutony

sýrová pomazánka Rybí filé na másle s bramborovou kaší, toust

chléb s dušenou mrkví a hráškem salám

1,3,7 1 3,7 1,3,7 1,3,7

čaj Tomatová polévka s těstovinou

míchaná vajíčka Těstoviny se špenátem veka

corny rohlík 2ks sýr

1, 3, 7 1,3,9 1, 3, 7, 12 1, 3, 7 1,3,7,

bílá káva, čaj Hovězí vývar

paštika, brusinky Rajská omáčka s hovězím masem Domácí pizza chléb se

chléb houskový knedlík sýrem

1, 3, 7 1,3,7,9 1, 3, 7 1,3,7

čaj s citronem Zeleninová s krupicí

ovocný jogurt Vinná klobása, vařené brambory Hemenex džem

rohlík kysané zelí pečivo, zelenina veka

1 ,3, 7, 1, 3, 7 1,3,7 1,3,7,

bílá káva, čaj Kulajda   

Bramborové knedlíky s uzeným masem Gulášová polévka jogurt

pečivo

1,3,7 1,3,7 1, 3, 7 1,3,7 7

kakao, čaj Zeleninová krémová polévka

sladká snídaně Sojové maso s dušenou mrkví  Vajíčková pomazánka toust. chléb

bramborová kaše pečivo paštika

1, 3, 8 1,3,6,7 1,3,7 1,3,7

Vypracovala: Změna jídelníčku vyhrazena

Lucie Chylíková Ředitel: Bc.Dan Kubík                            

Alergeny: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-oxid siřičitý a siřičnany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Ragú z mletého masa, 

těstoviny

Kroupová polévka s 

uzeným masem, pečivo

Zapečený chléb se šunkou, 

sýrem a zeleninou

Úterý 

9.12.

Pondělí 

8.12.

opečený toust se 

sýrem

Středa 

10.12.

Jídelníček  8.12.-14.12.2025

ovocný kompot

croissant

jablkový koláč se 

skořicí

ovoceČtvrtek 

11.12.

mrkvová buchta se 

zakysanou 

smetanou

Neděle 

14.12.

zeleninový salát

Pátek 

12.12.

Sobota 

13.12.

chléb s máslem a 

marmeládou


