
Jídelníček - 6.10 - 12.10.2025

Den Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Dietáři večeře

bílá káva, čaj Kuřecí vývar

Ovocný jogurt Kuře na paprice chléb s

rohlík houskový knedlík máslem

1, 3, 7 1,3,7 1,3 1,3,7

Bílá káva,čaj Francouzká polévka

Plněná houska Obalovaný květák, vařené brambory toust

tatarka sýr

1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3, 1,3,7

čaj Hovězí vývar s játrovými knedlíčky

Vejce v aspiku Hovězí guláš veka

rohlík velký těstoviny šunka

1, 3, 7 1,3,7 1,3,7 1,3,7,

čaj s citronem Zeňačka

rybí pomazánka Srbské rizoto s mletým masem Domácí pizza chléb s

houska máslem

1, 3, 4, 7 1,3,7 1, 3, 7 1,3,7 1,3,7

čaj s citronem Hovězí vývar

jogurt Švestkové knedlíky s mákem Těstovinový salát džem

corny rohlík 2ks veka

1 ,3, 11 1,3,7,9 1,3,7 1,3

bílá káva, čaj Zeleninová polévka Davelské párky,   

Brambory s tvarohem hořčice, kečup, křen jogurt

mrkvový salát chléb

1, 3 ,7 1,3,7 1, 3, 7 1,3,7,10 7

kakao, čaj Vločková polévka Ragú z mletého

sladká snídaně Sojové karbanátky s bulgurem a masa, rýže toust. chléb

zeleninou paštika

1, 3, 7 1,3, 1, 3, 1 1

Vypracovala: Změna jídelníčku vyhrazena

Lucie Chylíková Ředitel: Bc.Dan Kubík                            

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Kuskus se zeleninou

Mexický kotlík s 

uzeninou a pečivem

Bramborová polévka, 

pečivo

ovocný kompot

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

chléb s máslem a marmeládou

Alergeny: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-oxid siřičitý a siřičnany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

Úterý 

7.10.

Pondělí 

6.10.

Neděle 

12.10.

ovocná 

přesnídávka

ovocný kompot

buchty s 

povidly

ovocný kompot

mrkvová 

buchta

opečený toust 

se sýrem

Pátek 

10.10.

Sobota 

11.10.

Čtvrtek 

9.10.

Středa 

8.10.

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky


