F 4 » ] ‘\-

~ ) 0« KONIKLEC
\> 70\ 1 (B SUCHOMASTY

VYROCNI ZPRAVA
o Cinnosti a hospodareni

za rok 2023



4
A\ R KONIKLEC

Ab) /0 (R SUCHOMASTY
J

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim
Koniklec Suchomasty

Prispévkova organizace Stredoceského kraje

Bc. Dan Kubik

reditel

Obsah

I USEK PRIME PECE A AKTIVIZACE ...cveeerirersunesesesssesesesssesssessssssssssssssssessssssssssssssssssssssssesssssessssssssssssssssens
Il USEK EKONOIMICKY ....ccovrveeurereeretsseseseseensssssssssenssenssssssstssssessasssssesssssessssssssssssesssessssssssssssssssesessnsnssssns
I, USEK PERSONALNI ....ccvevivereeesessetsensesesesestesssssssesssesssessssssssssessasssssssssssessssssssssssssesssessnsasstasssassssssssasssssase



: 0. KONIKLEC
WEY \) SUCHOMASTY
& |\

l. Usek piimé péce a aktivizace
Mgr. Jana Turynska Smidova
Lucie StruZova

Pracovnici pfimé obsluzné péce nepretrzité 24 hodin
denné poskytuji individudlni péci, kterd je zamérena
na upevnovani ¢i  udrzeni sobéstacnosti a
sebeobsluhy uZivatel(l v souladu s danym socialnim
prostfedim a spolupracuji s ostatnimi kolegy
zdravotniho Useku a socialni pracovnici. Uzivatele
jsou ubytovani na dvou patrech hlavni budovy a
budovy Domecku, dile pak na detaSovaném
pracovisti Liten a Beroun. Pé¢&i uZivateldm na
detaSovanych pracovistich zajistuji stali zaméstnanci,
ktefi jim dopomahaji v rdmci dne se vsemi dennimi
¢innostmi  (ndkupy, vateni, prani apod.). Kazdy
uZivatel ma svého klicového pracovnika, ¢im je navazan uzsi vztah mezi klientem a pracovnikem.

Soucasti naplné prace pracovnikd je i zajiSténi volnocasovych aktivit pro uZivatele. Do sestaveni
programu aktivit jsou zapojeni pracovnici ptimé péce pod vedenim jejich vedouci a externi pracovnici,
kde komunikaci s externimi spolupracovniky zajistuje externi koordinatorka, ktera také zpracovava
celkovy mésicni plan aktivit. UzZivatelé si tak mohou vybrat z pestrého programu aktivit. Pro uZivatele
také nasi pracovnici pfimé péce pfipravuji vylety do okoli, pro které v rdmci snahy zaclenéni uzivatelQ
do béZného Zivota vyuzivaji i dopravni prostfedky hromadné dopravy.

Timto se snazime o zvyseni kvality Zivota nasich uZivateld.

Zvyseni kvality sluzeb souvisi také s pravidelnym vzdélavanim pracovnik(l v pfimé péci. V roce 2023
absolvovali vzdélani v oblasti prvni pomoci, sexuality osob s mentadlnim postizenim. Pravidelné se
Ucastni také supervizi.

Kvalitni poskytovani sluzeb pracovniky pfimé péce je podporovano socidlni pracovnici. Pfi své praci
vyuziva metody socidlni diagnostiky a ziskané informace o uzivatelich pomahaji pracovnikiim v pfimé
péci zajistovat potfeby uZivateld. V ramci naSich sluzeb poskytuji pracovnici mimo jiné i tyto socialni
sluzby:

- socialni poradenstvi;

- konzultace a pohovory dle potreb klient(;

- pomoc pfi uplatiiovani prav a opravnénych zajmu;

- osobni, pisemn3, telefonicka, mailova komunikace s rodinnymi
prislusniky;

- pomoc a asistence pfi vyrizovani Urednich zaleZitosti klientd dle
jejich individudlni potieby;

- poskytovani poradenstvi pro zdjemce o socidlni sluzbu;

- administrativni pInéni Gkol(, které plynou z procesu podani zadosti;
- vedeni osobni dokumentace klientd a jejich nasledna archivace;
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- vedeni evidence zajemcu a jeji nasledna aktualizace;
- spoluprdce s jinymi organizacemi (soudy, notafi, zdravotnickd a socidlni zafizeni, jednotlivé méstské
Casti atp.).

Vroce 2023 jsme v useku aktivizace méli za cil
ukotveni pravidelnych lekci a terapii pro klienty, ale
i rozsifeni aktivit zdbavnych, sportovnich i
spolecenskych, ve kterych se klienti mohou co nejvice
priblizit a zapojit se do bézného déni.

V pravidelnych lekcich se snazime dbat na jejich
rozmanitost. Letos klienti pravidelné navstévovali
lekce muzikoterapie pod vedenim pani lektorky
Daniely Jeni¢kové. Dvakrat do mésice nas navstivili psi
kamarddi na lekce canisterapie od spolecnosti
Pomocné tlapky o. p. s. A kazdy ctvrtek klienti
absolvovali dvouhodinovy pohybovy kurz v Sokole Suchomasty pod vedenim sportovni lektorky.
ProtoZze si klienti radi uzivaji i tanec a zpév, jiz nékolikatym rokem nas v dvoumésicnich cyklech na zamku
navstévuje s rozmanitym disco programem pan Martin Krulich.

’

V tomto roce jsme se v aktivizacni ¢asti
pro klienty zaméfili mimo jiné i na
prohloubeni znalosti a dovednosti
z bézného Zivota. Proto i nékolikrat do
tydne (kromé kondi¢nich prochazek) do
programu zarazujeme takzvané
pracovni terapie a zaklady sebeobsluhy.
Zde si klienti procviCuji napfiklad
pravidelnou hygienu, uklid osobnich i
spoleénych prostor (napf. prevlékani
lGzkovin), pFipravu lehcich svacin,
peceni cukrovi Ci praci a udrzbu nasi
zahradky.

AVRY
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Dalsi nedilnou souéasti programu nasich klientd jsou vylety. At uz jednodenni, vicedenni nebo
zahrani¢ni zéjezdy. V roce 2023 probéhly dva vétsi vyjezdy. Tuzemsky probéhl na Sumavé v Hotelu
Kodrea.

Zahrani¢ni cesta se pak tradi¢né konala ve spolupraci s CK A.Sa s. r. 0. Pfibram do Chorvatska na vilu
Milena pfimo v pfimorském letovisku Donji Seget u mésta Trogir. Byli jsme letoSni posledni turnus. Diky
tomu jsme si uzivali krasného pocasi a naprostého klidu jak v méstecku, tak na plazi.
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Jednodenni vylety jsou pak planovany povétsinou jednou aZz dvakrat do mésice a jsou koncipovany jako
turistické po okoli Suchomast nebo za zazitkem — kulturnim, poznavacim ¢i sportovnim. Za mnohé
muZeme zminit vylet do Vojenského muzea v Rokycanech, Divadelni festival Hostin, vylet na Karlstejn,
vylet do Nizboru, Jesenicky festival ¢i sportovni festival ,Kostitfas” a sportovni dny Tloskov.

V neposledni fadé, je tfeba zminit aktivni zapojeni do divadelnich aktivit a kulturni program pfimo na
zamku v Suchomastech. Pravidelnymi Ucinkujicimi byly tento rok divadelni spole¢nost Buchty a Loutky
a Sermirské uskupeni Artus Thor ¢i nadani parkuristi z Hopsej.cz.
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Nasi klienti pak s predstaveni ,, Kocour mys a brambora“ reprezentovali nds kolektiv v Praze na festivalu
Prelet nad loutkarskym hnizdem v divadle Minor.

(o .

Veskeré vylety, zazitky a pestry program je mozné sledovat na nasich
webovych strankdch www.koniklec-suchomasty.cz ¢i facebookové
strankce Koniklec Suchomasty.
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Usek ekonomicky
Bc. Katefina Hatinova

Rozpocet

pfispévek na provoz od zfizovatele: 4.440,33 tis. K¢;

v prabéhu roku doslo k navyseni rozpoCtu o ¢astku 2.274,77 tis. K¢ na Uhradu cen energii
(pFispévek na provoz s Ucelovym urcenim), navySenych mzdovych nakladli a kompenzacniho
pfispévku na poskytnuti nouzového ubytovani;

upraveny prispévek na provoz k 31.12.2023: 6.715,10 tis. K¢;

neinvesti¢ni dotace Stfedoceského kraje na poskytovani socidlni sluzby: 14.264,3 tis. K¢ na
mzdové naklady zaméstnancl v pracovnim poméru;

hospodarsky vysledek: 14.450 tis. K¢, ktery se navrhuje prevést do rezervniho fondu organizace
a vyuzit k rozvoji organizace v dalSich obdobich.

Vynosy

celkové vynosy 37.473,22 tis. K¢;
z toho - vynosy z vlastni ¢innosti 16.190,59 tis. K¢.

Doslo k narastu vlastnich vynosl ve srovnani s rokem 2023 o 1.138,91 tis. K¢. Tato skutecnost je
ovlivnéna zejména postupnym zvySovanim PnP klientl, zvySovanim Uhrad za pobyt a stravu klientd a
zvySovani plateb od zdravotnich pojistoven.

Naklady

celkové naklady 37.458,77 tis. K¢

Vyse nékladl byla v roce 2023 ovlivnéna narlstem spotrebnich cen v disledku stale vysoké inflace.
Doslo ke zvyseni naklad(l za opravy a udrzbu a naklad( za sluzby — v roce 2023 doslo k opétovnému
rozvoji aktivizace klientd.

Vybrané naklady:

nakup potravin 1.821,46 tis. K¢;

energie 1.667,98 tis. K¢;

naklady na opravy a udrZzovani (zahradnické prace a udrzba zahrady — 847 tis. K¢, opravy
automobilli, kuchyriského vybaveni, pracek, ustfedniho topeni, podlahy v detasovaném
pracovisti Liten ¢i plotu);

sluzby 2.473,04 tis. KC (aktivizace klientd — 762 tis. K&, ucetni sluzby, pravni sluzby, odvoz
odpadu, IT sluzby, revize atd.);

nakupy potfebného DDHM (trezor, kdvovar, tlakovd nddoba, set trouby a varné desky,
televizor, zahradni domek, elektrokotel atd.).
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Investice
Byly realizovany tyto akce:

- zinvesti¢nich prostfedk( organizace:
o vyména havarijniho gastro zafizeni: 599,42 tis. K¢
o nakup 2 ks priimyslovych pracek: 369,67 tis. K¢
o rekonstrukce koupelen na detaSovaném pracovisti v Litni: 737,93 tis. K¢
- zinvesti¢nich prostiedk( Stfedoceského kraje:
o projektova dokumentace na akci VZ ,Rekonstrukce elektroinstalace v DOZP*

V roce 2023 nebyla realizovdna zadna doplrikova cinnost.

Kontroly

Vnéjsi kontroly

V roce 2023 probéhly v nasem zafizeni nasledujici kontroly:

- kontrola odborového svazu statnich organt a organizaci;

- naslednd verejnospravni kontrola — kontrolou plnéni pfijatych opatfeni bylo zjisténo, Ze
nedostatky zjisténé predchazejici kontrolou byly ve stanovenych terminech v plném rozsahu
odstranény a naddle se neopakovaly.

Vnitini kontroly

Kontrolni ¢innost byla v roce 2023 dle Planu kontrolni ¢innosti na rok 2023 v ekonomickém utvaru
zamérena na:

- kontrolu pokladni hotovosti;

- kontrolu (inventuru) skladd;

- kontrolu uzavienych smluy;

- kontrolu ¢erpani rozpoctu;

- kontrolu ¢erpani mzdového limitu.

Vnitrni kontrolni systém neshledal zadné zavady, které by smérovaly k porusovani obecné zavaznych
predpist, norem ¢i smérnic, nebo k nehospodarnému ¢i neucelnému naklddani se svérenymi
prostiedky, nebo zakladaly skutkovou podstatu trestné Cinnosti. Nebylo tudiz pfikro¢eno k Zadnym
finanénim ¢i jinym postihtm.

10
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lNl.  Usek personalni
Bc. Petra Bukai

Organizacni ¢lenéni a persondlni zabezpeceni socidlni sluZzby Koniklec Suchomasty

Vv

V nasem zameckém domové vyuzivame dva stupné Fizeni. Reditel organizace je nejvy$sim stupném
fizeni v domové. Rediteli jsou poté pfimo podFizeni vedouci pracovnici jednotlivych tsekd, socidlni
pracovnice a pracovnice aktiviza¢ni. Jednotlivé pracovni skupiny a jednotlivi zaméstnanci jsou podfizeni
vedoucim Usekd. Ekonomicky Usek tvori agenda finanéniho a mzdového Ucetnictvi, pokladna depozitni
a pokladna provozni, stravovaci Usek, sklad materidlu a potravin.

Nejdlezitéjsi ukoly ekonomického useku:

- vedeni Ucetnictvi organizace v souladu s platnou legislativou v ramci hlavni ¢innosti;

- sestavuje Ucetni uzavérku;

- zabezpecuje schvélené operace financnich prostredkd;

- vede a zajistuje kompletni mzdovou agendu;

- zajistuje personalni agendu a pracovné pravni vztahy organizace;

- zajistuje zasobovani domova;

- tvori smérnice a vnitfni pfedpisy v organizaci;

- zpracovava vykazy, které pozaduji organy statni spravy a zfizovatel;

- zaji$tuje provedeni inventarizace;

- zpracovava dalsi dokumenty tykajici se nakladani s majetkem organizace, zpracovava ostatni
dokumenty z oblasti finanéni a mzdové, které je tieba zajistit.

Provozni Usek tvori pracovni skupina pradelny, kuchyné a uklid.
NejdileZitéjsi ukoly provozniho Useku:

- zajiSténi prani a Zehleni pradla v rdmci hlavni pracovni ¢innosti;
- zajisténi kompletniho uklidu vSech objekt( a arealu celého dozp;
- zajiSténi stravovani pro uZivatele a zaméstnance organizace.

Technicko-hospodarsky Usek tvori skupina zaméstnanci z udrzby.

Nejdllezitéjsi ukoly technicko - hospodarského Useku:

- provadéni drobnych remesinickych oprav a udrzby objektu;

- zajiSténi bezpecného a bezporuchového chodu organizace, technického stavu budov, zafizeni
a stroj(;

- zajisténi krmiva a péce pro hospoddrska zvifata - ovce a jiné prace s tim spojené;

- zajisténi péce o skleniky;

- zajisténi a spravy vozového parku v zafizeni.

Zdravotni Usek tvofi zdravotni sestry.
Ukolem zdravotnich sester je predevsim:

- zajiSténi lékarské péce;

11



5 KONIKLEC
\>/ 7y 1 ([} SUCHOMASTY

- poskytovani oSetfovatelské péce;

- zajiSténi terapeutické péce;

- zajisténi vychovné nepedagogické péce v rdmci plnéni individualnich pland a standardi kvality
poskytovani péce v socidlnich sluzbach.

Osetiovatelskou péci tvofi pracovnice oSetfovatelské — primé péce.

NejdlleZitéjsi ukoly osetfovatelské péce:

- Cinnost spocivajici v prohlubovani a upeviovani zakladnich hygienickych a spolecenskych
navyk;

- pIni pracovni povinnosti vyplivajici ze zakoniku prace, zdkona o socidlnich sluzbach,
organizacniho, pracovniho fadu a vnitfnich smérnic;

- manipuluje s pradlem — vyména osobniho pradla, 1Gzkovin, ruénikd, osusek, tfidéni do nadob
uréenych pro Spinavé pradlo;

- pomaha pfi stolovani, zajistuje a podava stravu;

- provadi nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti;

- vypliuje volny cas klient, pomaha pfi hrach, zabavach, vyletech i spontannich ¢innostech
klient(, motivuje klienty k aktivizaci.

Socialni a aktivizacni Usek tvofi socidlni a aktivizaéni pracovnice.

NejdlleZitéjsi ukoly socidlniho a aktivizacniho Useku:

- fesi socialné-pravni a socialné-zdravotni problémy klientd aplikaci odbornych metod socialni
prace;

- Ucastni se jednani se spravnimi organy a jinymi organizacemi v zajmu klientd;

- vedeni specializovanych vycvikovych a dalSich preventivnich program( osobniho rozvoje;

- tvorba podminek pro dalsi vzdélavani, aktivni zapojeni se klientd do spolecnosti, do
aktivizaénich procest v ramci integrace nasi cilové skupiny osob do spolec¢nosti.

Persondlni zabezpeceni Domova pro osoby se zdravotnim a mentdlnim postizenim Koniklece
Suchomasty je pro prehlednost zpracovano do nasledujici tabulky:

12
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Domov pro osoby se
zdravotnim

Detasované

Pracovni zarazeni Celkem postizenim pracovisté
den noc den noc
feditel Domova 1/2 X 1/2 X
vedouci pfimé péce a aktivizace 1/2 X 1/2 X
socialni pracovnice 1 1/2 X 1/2 X
il I B B A B
zdravotni sestry 4 1 X 1 X
administrativni pracovnici 4 3 X 1 X
technicti pracovnici 2 1 X 1 X
pracovnici Uklidu a pradelny 5 5 X X X
stravovaci Usek 4 4 X X X

Podékovani za sponzorské dary

dovolte mi, abych jménem svym i zaméstnancl naseho domova v Suchomastech podékoval za
financni dary, ktery sponzofi nasemu zatizeni opakované vénovali. Finanéni ¢astka je pouZita na

podporu a rozvoj aktivizacnich projektd pro nase klienty.

Finanéni pomoc je pro nas dalsim zavazkem ke konani dobrych ¢inl v rdmci integrace zdravotné
znevyhodnénych osob v nasem socidlnim zafizeni. Poskytovani kvalitnich sluZeb je pro nds silnym

zavazkem.

Projekty zamérené na tyto Cinnosti jsou Casto financné a ¢asové narocné, proto je Vase finanéni

pomoc pro nasi socialni sluzbu vitana.

Seznam darcl pro rok 2023:

A\

Libuse Lisa

Méstsky urad Hostomice
Ing. Jan Lejdar

Ing. Petr Ondruch

Mgr. Vaclav Pribilik

Ing. Jan Sroubek

Ing. Pavel Téhnik

Ing. Josef Pinta

YVVVYVYVYYVYYVYVY

Sdruzeni rodic¢a Suchomasty
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