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I.  Usek primé péce a aktivizace
Ing. Lucie Stralové
Lucie Struzova

Usek primé péce

Pracovnici pfimé obsluzné péce nepretrzité 24 hodin denné poskytuji individualni pééi, ktera je
zameétena na upevinovani ¢i udrzeni sobéstacnosti a sebeobsluhy uzivateld v souladu s danym socialnim
prostiedim a spolupracuji s ostatnimi kolegy zdravotniho tiseku a socialni pracovnici.

Uzivatelé jsou ubytovani na dvou patrech hlavni budovy a budovy Domecku, dale pak na detasovaném
pracovisti Liteni a Beroun. PéCi uzivatelim na detaSovanych pracovistich zajistuji stali zaméstnanci,
kteti jim dopoméahaji v ramci dne se vSemi dennimi ¢innostmi (nakupy, vafeni, prani apod.). Kazdy
uzivatel ma svého klicového pracovnika, ¢im je navazan uz§i vztah mezi uzivatelem a pracovnikem.

Soucasti naplné prace pracovnikll je i zajisténi volnocasovych aktivit pro uZzivatele. Do sestaveni
programu aktivit jsou zapojeni pracovnici ptimé péce pod vedenim jejich vedouci a externi pracovnici.
Komunikaci s externimi spolupracovniky zajistuje externi koordinatorka, ktera také zpracovava celkovy
mesicni plan aktivit. Uzivatelé si tak mohou vybrat z pestrého programu aktivit.

Zvyseni kvality sluzeb souvisi také s pravidelnym vzdélavanim pracovnikli v pfimé péci. V roce 2024
absolvovali nasi pracovnici ptimé péce vzdélani v oblasti prvni pomoci, sexuality osob s mentalnim
postizenim. Pravidelné se GiCastni také supervizi. K rozvoji a zvyseni kvality poskytovani socilni sluzby
slouzi i vyhodnoceni formou anonymniho dotaznikového Setieni.

Kvalitni poskytovani sluzeb pracovnikd pfimé péce je podporovano socialni pracovnici. Pfi své praci
vyuziva metody socialni diagnostiky a ziskané informace o uzivatelich pomahaji pracovnikiim v pfimé
péci zajistovat potieby uzivateld. V rameci socialni sluzby socialni pracovnice poskytuje mimo jiné
i tyto socialni sluzby:

- socialni poradenstvi

- konzultace a pohovory dle potieb uzivatell

- pomoc pii uplatiovani prav a opravnénych zajmi

- osobni, pisemna, telefonickd, mailovd komunikace s rodinnymi piislusniky

- pomoc a asistence pfi vytizovani ufednich zalezitosti uzivatelti dle jejich individualni potfeby
- poskytovani poradenstvi pro zajemce o socialni sluzbu

- administrativni plnéni ukoli, které plynou z procesu podani zadosti
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- vedeni osobni dokumentace uZzivateli a jejich nasledna archivace
- vedeni evidence zajemct a jeji nasledna aktualizace - spoluprace s jinymi organizacemi (soudy,
notafi, zdravotnicka a socialni zatizeni, jednotlivé mestské ¢asti atp.).

Usek aktivizace

V tseku aktivizace byl v roce 2024 kladen diraz na to, abychom maximalné reflektovali potieby
a slozeni naSich klientl a to, jak po fyzické strance, tak i po psychické pohod¢ a spokojenosti.
Kazdy den jsou klienti aktivné zapojovani do kazdodennich béznych ¢innosti. Doplitkovy program se
proto snazime naplnit, pfedev§im o aktivity kulturni, spole¢enské, sportovni, tvofivé a vzdélavaci.

Pravidelné lekce, které klienti navstévuji nekolikrat do mésice, jsou rozmanité tak, aby zaujaly svym
obsahem, ale téz rozsitily zvidavost a zdjem o doprovodny program. Klientim nabizime lekce
muzikoterapie pod vedenim pani lektorky Daniely Jenickové. Dvakrat do mésice navstévu psich
kamaradut na lekcich canisterapie od spole¢nosti Pomocné tlapky o. p. s.
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V ramci vzdélavacich programii spole¢nosti Euroinstitut dvakrat do tydne probihaji lekce vedené
lektorkou Petrou Bukai. Pro zijemce ztad klientd téZ nabizime divadelni workshopy se studenty
DAMU.
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Mimo vzdélavaci programy jsou velmi oblibené spolecensko-kulturni aktivity. Klienti si velmi uzivaji
tanec a zpév, a tak naSe zafrizeni n€kolikdtym rokem v dvoumésicnich cyklech na zamku navstévuje
s rozmanitym disco programem pan Martin Krulich. Klienty podporujeme v zajmu o divadlo,
proto nas v roce 2024 v mésicnich intervalech navstévoval divadelni spolek Buchty a loutky a divadelni
uskupeni Lokvar. Mimo kulturu jsou téZ velmi oblibené vyjezdy za sportovnimi udalostmi,
jako naptiklad hokejové zapasy v Plzni.
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Aktivizacni plan pro klienty se téZ zamétoval na prohloubeni znalosti a dovednosti z bézného Zivota.
Proto i1 n¢kolikrat do tydne (kromé kondi¢nich prochazek) do programu stale zatazujeme takzvané
pracovni terapie a zaklady sebeobsluhy. Zde klienti pod vedenim pecovatelll procvicuji pravidelnou
samostatnou hygienu, uklid osobnich i spole¢nych prostor (napt. prevlékani lizkovin), pipravu leh¢ich
svacin, peceni cukrovi ¢i praci a udrzbu nasi zahradky.

Nedilnou soucasti programu jsou vylety. At uz jednodenni, vicedenni nebo dovolenkové zajezdy.
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Jednodenni vylety jsou planovany povétSinou jednou az dvakrat do mésice a jsou koncipovany
jako turistické po okoli Suchomast nebo za zazitkem — kulturnim, poznévacim ¢i sportovnim. Namatkou
napriklad:

- vylet do Rakovniku na vystavu Betlémi

- navstéva divadla v Hofovicich

- vylety do Plzné za hokejem

- ZOO ¢inavstéva kina

- vylet do Konépruskych jeskyn

- velmi oblibené vylety do Prahy, kde jsou cilem bud’ nédkupy, kino nebo naptiklad Muzeum iluzi

V 1été 2024 nas Cekal projekt opravy elektrickych rozvodd v celé budové zamku. Proto byl zvolen
nahradni program a sluzby mimo budovu a to v penzionu Druzba v Rokytnici nad Jizerou. Klienti
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s pecovateli, zde stravily bez mala mésic a ptul béhem letnich prazdnin. VSe probihalo, jak mélo
a to diky spolupraci a ptispéni Stiedoceského kraje. Pro klienty byl pfipraven plnohodnotny program
véetné stravovacich navykd a béznych dennich zvykd. Diky nové destinaci nebylo o vylety nouze,
za mnohé mizeme zminit:

- prochéazky po okoli penzionu

- Sklafské muzeum Harrachov

- Mumlavské vodopady

- Muzeum Krkonosskych femesel a perlickovych dekoraci v Poniklé
- Muzeum Kravin ve FrantiSkové a mnoho a mnoho dal$ich
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Veskeré vylety, zazitky a pestry program je mozné sledovat na nasich webovych strankach
www.koniklec-suchomasty.cz ¢i facebookové strance Koniklec Suchomasty.
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II. Usek personalni
Mgr. Petra Bukai

Organiza¢ni ¢lenéni a personalni zabezpeceni socialni sluzby Koniklec Suchomasty

Organizacni ¢lenéni a personalni zabezpeceni socialni sluzby Koniklece Suchomasty
V nasem zameckém domové vyuzivame dva stupné fizeni.

Reditel organizace je nejvys$im stupném fizeni v domové. Rediteli jsou poté piimo podfizeni vedouci
pracovnici jednotlivych tisekil, socialni pracovnice a pracovnice aktivizacni.

V roce 2024 pracovalo v organizaci 43 zaméstnanci.

7 zamé&stnanct fadné ukonéilo pracovni pomér.

6 novych zaméstnanci nastoupilo do pracovniho poméru.

7 zaméstnancu pracovalo na dohodu o pracovni ¢innosti.

Jednotlivé pracovni skupiny a jednotlivi zaméstnanci jsou podtizeni vedoucim tsekd.

Ekonomicky usek tvoifi agenda finanéntho a mzdového Wcetnictvi, pokladna depozitni
a pokladna provozni, stravovaci tisek, sklad materialu a potravin.

Nejdulezitéjsi ukoly ekonomického tseku:

a) Vedeni ucetnictvi organizace v souladu s platnou legislativou v ramci hlavni ¢innosti;

b) Sestavuje ucetni uzaveérku;

c) Zabezpecuje schvalené operace financnich prostredk;

d) Vede a zajistuje kompletni mzdovou agendu;

e) Zajistuje personalni agendu a pracovné pravni vztahy organizace;

f) Zajistuje zdsobovani domova;

g) Tvoii smérnice a vnitini predpisy v organizaci;

h) Zpracovava vykazy, které pozaduji organy statni spravy a ztizovatel;

1) Zajistuje provedeni inventarizace;

j) Zpracovava dalsi dokumenty tykajici se nakladani s majetkem organizace, zpracovava ostatni
dokumenty z oblasti finan¢ni a mzdové, které je téeba zajistit.

Provozni tisek tvoii pracovni skupina pradelny, kuchyné a tklid.
Nejdulezitéjsi ukoly provozniho tseku:

a) Zajisténi prani a zehleni pradla v rimci hlavni pracovni ¢innosti;
b) Zajisténi kompletniho uklidu vSech objekti a arealu celého DOZP;
¢) Zajisténi stravovani pro uzivatele a zaméstnance organizace
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Technicko-hospodaisky usek tvoii skupina zaméstnanci z udrzby.

Nejdiilezitéjsi tikoly technicko - hospodaiského useku:

a)
b)

¢)
d)
e)

Provadéni drobnych femeslnickych oprav a udrzby objektu;

Zajisténi bezpe¢ného a bezporuchového chodu organizace, technického stavu budov, zafizeni
a stroju;

Zajisténi krmiva a péce pro hospodarska zvifata - ovce a jiné prace s tim spojené;

Zajisténi péce o skleniky;

Zajisténi a spravy vozového parku v zafizeni.

Zdravotni usek tvoti zdravotni sestry.

Ukolem zdravotnich sester je predev§im:

a) Zajisténi 1ékarské péce;

b) Zajisténi terapeutické péce;

c) Zajisténi vychovné nepedagogické péce v ramci plnéni individudlnich planti a standarda
kvality poskytovani péce v socialnich sluzbach.

Socialni a aktivizacni usek tvoti socidlni, aktivizani pracovnice a zaméstnanci piimé obsluzné péce.

Nejdalezitéjsi ukoly primé péce:

a)
b)
¢)
d)

e)
f)

Cinnost spoéivajici v prohlubovani a upeviiovani zakladnich hygienickych a spole¢enskych
navyki;

PIni pracovni povinnosti vyplivajici ze zakoniku prace, zdkona o socidlnich sluzbéach,
organizac¢niho, pracovniho fadu a vnitinich smérnic;

Manipuluje s pradlem — vyména osobniho pradla, lGzkovin, ruéniki, osusek, ttidéni do nadob
uréenych pro Spinavé pradlo;

Pomaha pfi stolovani, zajistuje a podava stravu;

Provadi nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti;

Vypliiuje volny cas klientl, pomaha pii hrach, zdbavach, vyletech i spontannich ¢innostech
klientti, motivuje klienty k aktivizaci.

Nejdiilezitgjsi tikoly socialniho a aktivizaéniho tiseku:

a)

b)

<)
d)

Resi socialné pravni a socialné zdravotni problémy klient aplikaci odbornych metod socialni
prace

Ugastni se jednani se spravnimi organy a jinymi organizacemi v zajmu klientt

Vedeni specializovanych vycvikovych a dalsich preventivnich programt osobniho rozvoje
Tvorba podminek pro dalsi vzdélavani, aktivni zapojeni se klienti do spole¢nosti,
do aktivizacnich procest v rdmci integrace nasi cilové skupiny osob do spolecnosti.
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Personalni zabezpeceni Domova pro osoby se zdravotnim a mentalnim postizenim Koniklece

Suchomasty je pro prehlednost zpracovano do nasledujici tabulky:

pracovni zafazeni celkem
feditel Domova 1
Vedouci ptimé péce a aktivizace 1
socialni pracovnice 1
pracovnici pfimé obsluzné péce v )1
socialnich sluzbach

zdravotni sestry 4
Administrativni pracovnici 4
Technicti pracovnici 3
Pracovnici uklidu a pradelny 4
Stravovaci usek 4

ITI. Usek stravovani
Mgr. Lucie Chylikova

Zakladni udaje:

Usek stravovani je sou¢sti pravniho subjektu Koniklec Suchomasty, poskytovatele socialnich sluzeb,
Suchomasty 1, 267 22 Suchomasty, okres Beroun, IC: 75009889. Stravovaci usek je soucasti hlavni
budovy zadmku. Je zde umisténa kuchyné, jidelna, sklady a socialni zdzemi pro pracovniky useku
stravovani.

Stravovani uzivatelii a zaméstnanct odpovida pozadovanym ptedpisim a potravinaiskych zakontim,
zaméfujicich se na vycet kritickych bodd pfi vyrobnim ¢i jiném procesu potravinaistvi — HACCP.
Stravovani uzivatell je zajisténo celodenné. Strava je podavana 5x — 6x denné v jidelné zafizeni. Vydej
probiha v etapach dle jednotlivého rozdéleni uzivateli.. Stravovani klienti 1ze konzultovat s Iékafem
s ohledem na dietni omezeni. Dana omezeni piedepisuje 1ékat v ramci stanovené diety.

Stravovaci jednotka pro klienta K¢/den
Celodenni strava 255,-
Celodenni strava detaSované pracovisté 115,-
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Cerpani stravovaci jednotky bylo sledovano priibézné a vyhodnocovani bylo provadéno kazdy mésic
v pribéhu celého roku.

Ve spolupraci s akreditovanou vyzivovou poradkyni je peCovano o zdravy stravovaci rezim uzivateld.
Diky této spolupraci maji uzivatelé zajistén dostatecny a spravny piisun zivin a vitamint v kazdém dni
a souhrnng€ v celém tydnu. Dbano je i na vyvazeny kaloricky pfijem, ktery je ku prospéchu
individualniho zdravotniho stavu klienta.

Pracovnici tGseku stravovani dodrzuji pozadavky na hygienu ve stravovacich sluzbach. Nosi ochranné
pracovni odévy a obuv. VSechny zameéstnankyné useku stravovani prosly skolenim hygienického
minima.

Sestaveny jidelnicek a veSkeré informace vyvéSujeme na webovych strdnkach www.koniklec-
suchomasty.cz a v ti§téné podobé na nasténce v hlavni budoveé zamku

V kuchyni se zapojujeme do spoluprace s aktivizacnimi pracovniky a do ruznych akci naptiklad
narozeniny klientt, které se konaji v arealu zamku v Suchomastech. Béhem uplynulého roku probéhlo
nékolik akci napt. Velikonoce (pfiprava svatec¢nich balickl pro klienty), jarni opékani buitd, Mikulas
(svatecni bali¢ky pro klienty), Vano¢ni setkani s rodici atd.

Do pripravy vsech téchto akci jsme klienty aktivné zapojili. Pomahaly s piipravou a také na tyto akce
upekli rizné pecivo nebo ptipravili malé obcerstveni.

Samoziejmosti jsou v naSem zafizeni bali¢ky pro uzivatele o svatcich Velikonoénich a Vanocnich,
v letnich mésicich si nasi uzivatelé pochutnaji na zmrzlin€ ¢i ledové kave.

IV. Usek ekonomicky

Bec. Katefina Hatinova

Rozpocet

— piispévek na provoz od zfizovatele 7.714,35 tis. K¢

— v prabéhu roku doslo k navyseni rozpoctu o ¢astku 698,00 tis. K¢ na piispévek na pokryti
zvySenych ndkladi pii ndhradnim ubytovani klientl pfi akci ,,Rekonstrukce elektroinstalace
v DOZP*

— upraveny piispévek na provoz k 31.12.2024: 8.412,35 tis. K¢

— piispévek na energie 604,45 tis. K¢

— neinvestiéni prispévek zfizovatele na pokryti nakladi na akci ,,Oprava stfesnich plastt
tii objektd 393.65 tis. K¢&

— dotace Stfedoceského kraje na poskytovani socialni sluzby: 12.603,9 tis. K¢

— vprabéhu roku doslo k navyseni dotace o castku 1.001,1 tis. K& vramci dofinancovani
dotacniho tizeni a o ¢astku 898,40 tis. K¢ na kompenzaci povinnosti poskytovatelli socialnich
sluzeb dle §73, odst. 3 ZSS

— celkova vysSe dotace Stredoceského kraje 14.503,40 tis. K¢

— hospodarsky vysledek: 1.073,34 tis. K&, ktery se navrhl prevést do rezervniho fondu organizace
k vyuziti k rozvoji organizace v dalSich obdobich a do fondu odmén
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Vynosy

— celkové vynosy 41 944,22 tis. K¢

— ztoho - vynosy z vlastni ¢innosti 17.933,37 tis. K¢
Doslo k nardstu vlastnich vynost ve srovnani s rokem 2023 o 1 742,78 tis. K¢. Tato skutecnost je
ovlivnéna zejména postupnym zvySovanim PnP klient, zvySovanim uhrad za pobyt a stravu klientd
a zvySovani plateb od zdravotnich pojistoven.

Naklady
— celkové naklady 40 870,88 tis. K¢

Vyse nédkladi byla v roce 2024 ovlivnéna ristem nakladi za energie, nartistem nakladi na opravy
a udrzovani a naklady na nahradni ubytovani, véetn¢ ostatnich sluzeb pii akci ,,Rekonstrukce
elektroinstalace v DOZP*.

Vybrané naklady:

- néakup potravin 1.844,30 tis. K¢

- energie 2.278,19 tis. K¢

- naklady na opravy a udrzovani 2.061,40 tis. K¢ (realizovana havarijni oprava stfesnich plastt
tii objektl v cené 393,6 tis. KE. Mezi dal§i vyznamné opravy patii udrzba aredlu a zahrady
zameckého parku a jejich povinné upravy. Tato ¢astka byla v roce 2024 navySena je$té o opravy
po povodnich. Celkové hodnota oprav a Gdrzby zameckého arealu byla v roce 2024 867 tis. K¢.
Z béznych oprav byly realizovany opravy automobilil, protipozarnich dvefi, rozvadéci, plotu
a mostku po povodnich, zdi v detaSovaném pracovisti v Litni, a kuchynského vybaveni)

- sluzby 3.572,58 tis. K& (V roce 2024 doslo k navySeni zejména z diivodu uhrady ubytovani
(a snim spojenych sluzeb) klientd v Rokytnici nad Jizerou béhem akce Rekonstrukce
elektroinstalace v DOZP v cené 928,7 tis. K¢. Dalsi vyznamnou polozkou jsou aktivizacni
sluzby klientli organizace (celkové naklady na aktiviza¢ni sluzby v roce 2024 byly 876,8 tis.
K¢&). Mezi vyznamné akce v roce 2024 patfil zejména ,,Zadmecky Mumraj“nakupy potiebného
DDHM (trezor, kavovar, tlakova nadoba, set trouby a varné desky, televizor, zahradni domek,
elektrokotel, ...)

Investice
Byly realizovany tyto akce:
e zinvesti¢nich prostiedkil organizace:
— nakup 2 ks dodavek pro socialni sluzby — 1.948 tis. K¢
— kuchynska linka — 175 tis. K¢
— multifunkéni tiskarna — 150 tis. K¢
— kuchynska linka — Litenn — 291 tis. K¢
— dodavka a montaz klimatizacnich jednotek — 352 tis. K¢
e zinvesti¢nich prostiedkt Stfedoceského kraje:
— Rekonstrukce elektroinstalace v DOZP — 5.040 tis. K¢
— Vykon funkce TDI — 208 tis. K¢

V roce 2024 nebyla realizovana zadna dopliikova ¢innost.
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Kontroly

Vnéjsi kontroly
V organizaci v r. 2024 neprobéhly zadné vnéjsi kontroly.

Vnitini kontroly
Kontrolni ¢innost vedoucich pracovnikii byla v roce 2024 zamétena na vSechny tcetni ptipady a rizikové

faktory vymezené vnitropodnikovymi zdvaznymi dokumenty. Pti predbézné i prabézné kontrole byly
kontrolovany piedevsim stavy pokladny, dochazka zaméstnancd, dodrZzovani zasad hospodarnosti
provozu, porovnavani skute¢ného stavu s dokumentaci. Nasledna kontrola byla provadéna v souladu
s vnitini smérnici. Vysledky a poznatky z kontrol byly projednidny na poradach a byly vyuzity
ke zlepSeni dal§i prace. Vnitini kontrolni systém neshledal Zadné zavady, které by smétovaly
k porusovani obecné zavaznych ptedpist, norem ¢i smérnic, nebo k nehospodarnému ¢i neucelnému
nakladani se svéfenymi prostfedky, nebo zakladaly skutkovou podstatu trestné ¢innosti. Nebylo tudiz
ptikroceno k zadnym finan¢nim ¢i jinym postihim.
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