25.3.-31.3.2024

DATUM SNIDANE Svacina OBED Svacina VECERE Vecefe
Bila kava,Caj Polévka Zampionova se zeleninou chléb se
Mrkvova pomaz. ovoce PInéna bramborova rolada,zeli,cibulka syrem Krupicova kase chléb s
sojova houska D:bez zeli rajce D:dia slad. maslem
25.3. 1,3,7 napoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7
Ut Caj s citronem Polévka cizrnova Fazolkové lusky na
Sunka,maslo ovoce Rizoto sypané syrem,kysela okurka koblizek kyselo,varené jogurt
chléb,kapie D:dia pe¢. brambory
26.3. 1,3,7 napoj- 3,7,13 1,3,7 3,7 7
St Caj s citronem Polévka uzena s kuskusem a zeleninou | jable¢ny
Pomaz.z makrely | ovoce | Kufeci pfirodni fizek,bramborova kase pohar s Knedliky s vajickem veka
chléb rajcatovy salat vlo¢kami kysela okurka syr
27.3. 1,3,4,7 napoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7,
Ct Bila kava,Caj Polévka bramboracka houska s
Loupak,dzem ovoce Skvarkové placky maslem Bors¢ s mletym pyré
D:dia D:bramborové placky mléko masem,zitny chléb
28.3. 1,3,7 napoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7
Pa Caj s citronem VELKY PATEK kava
Polévka s krupic¢kou Velikono¢ni
Kfenova pomaz. | ovoce Hovézi gulas, houskovy jidas Sunk.salam,maslo veka
chléb knedlik,D:ryze D:dia chléb,scherry rajc. syr
29.3. 1,3,7 napoj- 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7,
So Kakao,¢aj Polévka s vajeénou sedlinou Jarni salat (okurka,
Sladka snidané ovoce Rybi file se syrem,opecené brambory jogurt rajce,junior,vejce,zak. | jogurt
D.dia pecivo zeleninova obloha D:dia smetana),pecivo
30.3. 1,3,7 napoj-1,3,4,7 7 1,3,7 7
Ne Caj s citronem Polévka hovézi vyvar s jatrovym kap. kava
Platkovy
syr,maslo ovoce Boloriské téstoviny beranek Celerova pomazanka veka
chléb,paprika D:dia chléb,scherry rajc. pastika
31.3. 1,3,7 napoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7
Vypracoval : Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena
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Alrgeny:1-obiloviny,2-korysi,3-vejce,4-ryby,5-arasidy,6-soja,7-mléko,8-skofapkové plody,9-celer,10-hofcice,11-sezam,

12-oxid sificity a sificnany13-vI¢i bob,14-mékkysi




