
   25.3.-31.3.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Bílá káva,čaj   Polévka žampionová se zeleninou chléb se    

  Mrkvová pomaz. ovoce Plněná bramborová roláda,zelí,cibulka sýrem Krupicová kaše chléb s 

  sojová houska   D:bez zelí rajče D:dia slad. máslem 

25.3. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka cizrnová   Fazolkové lusky na   

  Šunka,máslo ovoce Rizoto sypané sýrem,kyselá okurka koblížek kyselo,vařené  jogurt 

  chléb,kapie     D:dia peč. brambory   

26.3. 1,3,7   nápoj- 3,7,13 1,3,7 3,7 7 

St Čaj s citronem   Polévka uzená s kuskusem a zeleninou jablečný    

  Pomaz.z makrely ovoce Kuřecí přírodní řízek,bramborová kaše pohár s  Knedlíky s vajíčkem veka 

  chléb   rajčatový salát vločkami kyselá okurka sýr 

27.3. 1,3,4,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Bílá káva,čaj   Polévka bramboračka houska s    

  Loupák,džem ovoce Škvarkové placky máslem Boršč s mletým pyré 

  D:dia   D:bramborové placky mléko masem,žitný chléb   

28.3. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7   

Pá Čaj s citronem   VELKÝ PÁTEK káva    

      Polévka s krupičkou Velikonoční    

  Křenová pomaz. ovoce Hovězí guláš, houskový jidáš Šunk.salám,máslo veka 

  chléb   knedlík,D:rýže D:dia chléb,scherry rajč. sýr 

29.3. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka s vaječnou sedlinou   Jarní salát (okurka,    

  Sladká snídaně ovoce Rybí file se sýrem,opečené brambory jogurt rajče,junior,vejce,zak. jogurt 

  D.dia pečivo   zeleninová obloha D:dia smetana),pečivo   

30.3. 1,3,7   nápoj-1,3,4,7 7 1,3,7 7 

Ne Čaj s citronem   Polévka hovězí vývar s játrovým kap. káva     

  
Plátkový 
sýr,máslo ovoce Boloňské těstoviny beránek Celerová pomazánka veka 

  chléb,paprika      D:dia chléb,scherry rajč. paštika 

31.3. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 

              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


