17.6.-23.6.2024

DATUM SNIDANE Svacina OBED Svacina VECERE I\I/ééefe
Caj s citronem Polévka krupi¢kova s vejcem
Mrkvova pomaz. | ovoce Rybi file,bramborova kase s jogurt Bramborovy gulas chléb s
sojova houska restovanym porkem D:dia s hlivou,chléb maslem
17.6. 1,3,7 napoj-1,3,4,7 7 3,7, 1,3,7
Ut Caj s citronem Polévka brokolicova Knedliky s vajickem
Platkovy
syr,maslo ovoce Masové kulicky po znojemsku zmrzlina Skolni salat chléb s
chléb,kapir bulgur D:pouze bilky pomaz.
18.6. 1,3,7 napoj- 1,3,7 7 1,3,7 1,3,7
St Caj s citronem Polévka masovy vyvar se zeleninou toust s Chilli con carne
Pomaz.z uzené ovoce Kufeci fizek,letni bramborovy salat fervé ze sojového masa veka
ryby,chléb D:kureci platek,varené brambory Cerst.zel. chléb syr
19.6. 1,3,4,7 napoj-1,3,7,9 13,7 1,3,7 1,3,7,
Ct Ovocny ¢aj Polévka celerka s krutony okurkovy | Frankfurtska polévka
Sunka,méslo ovoce | Kynuté knedliky s jahodovym prelivem salat S uzenym zZebrem pyré
sojovy rohlik a tvarohem,D:dia sladidlo bagetka zitny rohlik
20.6. 1,3,7 napoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7
Pa Caj s citronem Polévka zeleninova zaprazena Zahradnicky
Jogurt,rohlik Stépanska s ryzi zmrzlina karbanatek syr
D:dia,corny r.-2ks | ovoce rajcatovy salat s jarni cibulkou chléb,okurka veka
21.6. 1,3,7 napoj- 1,3,7,9 7 1,3,7 13,7,
So Kakao,Caj Polévka hrstkova jogurt.
Sladka snidané ovoce Bolonské téstoviny napoj Pastika,houska jogurt
D.dia pecivo listovy salat s dresinkem rohlik Cerstva zelenina
22.6. 1,3,7 napoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 7
Ne Cerny &aj s citr. Polévka slepici s nudlemi a zeleninou bila kadva
Drozdovéa pomaz. | ovoce Hovézi gulas,celozrnny knedlik oplatka Zervé,maslo,chléb veka
chléb,okurka D:dia pastika
23.6. 1,3,7 napoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7
Vypracoval : Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena
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Alrgeny:1-obiloviny,2-korysi,3-vejce,4-ryby,5-arasidy,6-soja,7-mléko,8-skofapkové plody,9-celer,10-hofcice,11-sezam,

12-oxid sificity a sificnany13-vI¢i bob,14-mékkysi




