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DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Bílá káva,čaj   Polévka kmínová s vejcem salát z    

  Tvaroh.rozhuda ovoce Vepřový pekáček s hlávkovým zelím a 
červ.řepy 

a Rybí hamburger v chléb s 

  sojová houska   bramborem,D:dušená ryba,brambory jablka housce,jarní cibulka máslem 

8.4. 1,3,7   nápoj-1,3,7   1,3,4,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka s krupičkou a jarní zeleninou      

  Salám,máslo ovoce Krůtí nudličky na zeleninovém bulguru jogurt Těstovinový salát jogurt 

  chléb,paprika   zeleninová obloha D:dia    

9.4. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 7 1,3,7 7 

St Čaj s citronem   Polévka bramboračka loupák    

  Žervé,máslo ovoce Karbanátek,bramborová kaše, D:dia Frankfurtská polévka veka 

  rohlík   zeleninová obloha caro kaiserka sýr 

10.4. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Bílá káva,čaj   Polévka gulášová ze soj.masa      

  Pomaz.z červené čerstvá Těstoviny carbonare ovocná 
Drůbeží 

paštika,máslo pyré 

  čočky,pečivo zelenina   miska houska   

11.4. 1,3,7,13   nápoj- 1,3,7 1,3,7 1,3,4,7   

Pá Čaj s citronem   Polévka vývar se zeleninou corny r. Salát Capresse   

  Chléb s bylinkov.   Svíčková na smetaně,houskový knedlík se sýrem (rajče,mozarella,olivy) sýr 

  máslem ovoce D:bez smetany ,vařené brambory čaj s citr. houska veka 

12.4. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka z vaječné jíšky rohlík      

  Sladká snídaně ovoce 
Šťouchané brambory,opečený 

špekáček jogurt Zeleninový salát s jogurt 

  D.dia pečivo   rajčatový salát,D:junior v páře D:dia tuňákem,houska   

13.4. 1,3,7   nápoj-1,3,7 7 1,3,4,7 7 

Ne Čaj s citronem   Polévka hovězí s játrovým kapáním káva     

  
Plátkový 
sýr,máslo ovoce Játra na cibulce,rýže,D:kuřecí maso oplatka Šunk.salám,máslo veka 

  chléb   listový salát D:dia chléb,ředkvičky paštika 

14.4. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 
              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


