
Jídelníček - 12.5.2025 - 18.5.2025

Den Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Dietáři večeře

 čaj Dršťková polévka

ovocný jogurt Plněná bramborová roláda chléb s

rohlík 2 ks zelí, cibulka máslem

1, 3, 7 1, 3, 7,12 1,3,7

Bílá káva,čaj Hrachová polévka s krutony

šunka/sýr toust

kaiserka hořčice, kečup paštika

1,3,7,11 1,3, 1,3 ,7,8,12 1,3,10 1,3,7

čaj Zelňačka s uzeným masem

džem, máslo Zapečené těstoviny veka

houska červená řepa sýr

1, 3, 1,3,7 1, 3, 7 1,3,7 1,3,7,

čaj s citronem Vývar se zeleninou

obložený chléb chléb s

máslem

1,3,7 1,7,9, 1, 3, 7 1,3,7 1,3,7

čaj s citronem Kuřecí vývar

bílý jogurt Švestkové knedlíky s tvarohem houska se sýrem džem

corny rohlík 2ks paprika veka

1 ,3, 7, 1,3,7,9 1, 3, 7 1,3,7 1,3,7

 čaj Gulášová polévka   

Kapustové karbanátky, šťouchané brambory jogurt

horčice

1, 3 , 4, 7 1,3,7,10 1,3 ,7,8,12 1,3,7 7

kakao, čaj Hrstková polévka

sladká snídaně Čína se sójovým masem toust. chléb

rýže paštika

1, 3, 7, 1,3,6 1, 3,5, 7, 1,3,7 1,3,7

Vypracovala: Změna jídelníčku vyhrazena

Lucie Chylíková Ředitel: Bc.Dan Kubík                            

Pondělí 

12.5.

ovocný kompot

Úterý 

13.5.

Maková buchta

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky
Zeleninové rizoto

Párky, chléb, křen,

Bulgur s griovanou 

zeleninou

Středa 

14.5.

salát z červené 

řepy s jablkem

Čtvrtek 

15.5.

chléb s paštikou a 

brusinkamiUzené vepřové maso s bramborovou kaší

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky
Zeleninové lečo

Chléb s máslem a 

vařeným vejcem

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Pátek 

16.5.

Sobota 

17.5.

bábovka
rybí pomazánka, houska

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Kovbojské fazole, 

pečivo

Francouzské 

brambory, okurka

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Neděle 

18.5.

oplatka/sušenka

Alergeny: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-oxid siřičitý a siřičnany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

Zapečená brambora 

se sýrem


