
   29.1.-4.2.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Bílá káva,čaj   Polévka cizrnová sojová    

  Lučina,máslo ovoce Flíčky s uzeným masem houska s Knedlíky s vejci chléb s 

  chléb,okurka   červená řepa máslem kyselá okurka máslem 

29.1. 1,3,7   nápoj-1,3,7,13 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka drůbková mléčný    

  Salám,máslo ovoce Smažené rybí file,bramborová výrobek Těstoviny s vepřovou jogurt 

  chléb,okurka   kaše,okurkový salát D:dia směsí a porkem   

30.1. 1,3,7   nápoj- 3,4,7 7 1,3,7 7 

St Čaj s citronem   Polévka vývar s jarní zeleninou hrášková    

  Paštika,máslo ovoce Vdolky s povidly,tvarohem a zakys. pomaz. Brokolicový nákyp s veka 

  sojová houska   smetanou,D.dia sladilo chléb uzeninou sýr 

31.1. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Bílá káva,čaj   Polévka s vaječnou jíškou plněné Gulášová polévka   

  
Plátkový 
sýr,máslo ovoce Šumavský knedlík,pečená krkovice, papriky ze sojového masa pyré 

  houska   zelí,D:kuře s bramborem veka chléb   

1.2. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7   

Pá Čaj s citronem   Polévka s játrovým kapáním chléb s Plněná zapečená   

  Jogurt,rohlík ovoce Obalovaný Hermelín,vařené brambory, čajovkou tortilla veka 

  D:dia,corny r.   domácí dip,D:dušená šunka okurka (špenát,šunka,sýr) sýr 

2.2. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka bramboračka        

  Sladká snídaně ovoce Pivovarská bašta,bulgur jogurt Ledový salát s rybími jogurt 

  D.dia pečivo   kompot,D:dia kompot D:dia nugetkami,houska   

3.2. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 7 1,3,4,7 7 

Ne Bílá káva,čaj   Polévka rajská s těstovinou koláček     

  Křenová pomaz. ovoce Sekaná,šťouchané brambory, D:dia Šunkový aspik,chléb veka 

  chléb   školní salát káva čaj s citronem paštika 

4.2. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


