
   30.9.-6.10.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Čaj s citronem   Polévka hrachová,D:zeleninová míchaný    

  Džem,máslo, ovoce Boloňské těstoviny sypané sýrem salát s Gulášová polévka chléb s 

  
houska,D:dia 

džem     krutony chléb máslem 

30.9. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka uzená s rýží caro Knedlíky s vajíčkem   

  Šunková pomaz. ovoce Aljašská treska na másle,brambory oplatka D:pouze bílky toust 

  selský rohlík   kompot,D:dia D:dia okurkový salát salám 

1.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,4,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

St Bílá káva,čaj   Polévka čočková s párkem-D:vývar      

  Loupák 2ks ovoce Vepřenky z mletého masa,brambor. termix Guláš ze sojového veka 

  D:dia loupák 2ks   kaše,rajčatový salát D:dia masa,chléb sýr 

2.10. 1,3,7   nápoj-1,3,7 7 1,3,6,7 1,3,7, 

Čt Ovocný čaj   Polévka hovězí s vejcem 
salát z 
červ.    

  Žervé,houska ovoce Srbské rizoto,okurka řepy a Točený salám,hořčice chléb s 

  D:corny rohlík 2ks     jablka chléb máslem 

3.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9   1,3,7   

Pá Bílá káva,čaj   Polévka hrstková   Šumavská    

  
Plátkový 
sýr,máslo   

Smažený vepřový řízek,vařené 
brambor. Šopský bramboračka sýr 

  chléb,rajče ovoce s restovanou cibulkou salát sojový rohlík 2ks veka 

4.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 7 1,3,6,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka kmínová s vejcem        

  Sladká snídaně ovoce Plněná bramborová roláda,špenát obložený Těstovinový salát s jogurt 

  D.dia pečivo     toust tuňákem a vejci   

5.10. 1,3,7   nápoj-3,7 1,3,7 1,3,4,7 7 

Ne Černý čaj s citr.   Polévka vývar s játrovými knedlíčky káva Drůbeží   

  Jogurt,rohlík ovoce Vepřové maso na houbách,rýže sladká paštika,máslo veka 

  D:dia,selský rohl.     svač.,D.dia chléb,kys.okurka paštika 

6.10. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 
              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

 


