
28.10.-3.11.2024

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE II. Večeře

Bílá káva,čaj Polévka květáková,D:drůbeží káva

Šunka,máslo ovoce Krůtí rizoto se zeleninou,sypané koláček Sýrový talířek,houska chléb s

chléb sýrem,kyselá okurka D:dia čerstvá zelenina máslem

28.10. 1,3,6,7 nápoj-1,3,4,7 1,3,7 3,7 1,3,7

Út Čaj s citronem Vývar 

Sýrová pomaz. ovoce Dušená kapusta na slanině,kuřecí Ovocný Nudle s mákem toust

rohlík plátek,vařené brambory kompot D:dia sladidlo salám

29.10. 1,3,7 nápoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7

St Černý čaj s citr. Hrachová

Paštika,rohlík ovoce Flíčky s uzeným masem jogurt Brambory s bylinkovým veka

D:corny r.-2ks červená řepa D:dia tvarohem a máslem sýr

30.10. 1,3,4,7 nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7,

Čt Čaj s citronem Gulášová rajčatový Luštěninový

Rybí pomazánka ovoce Lívance s džemem, salát karbanátek,šťouchané chléb s

chléb.kapie zakysaná smetana,D:dia sladidlo banketka brambory,dip máslem

31.10. 1,3,7 nápoj- 1,3,7,9 1,3,7

Pá Bílá káva,čaj Kapustová Chilli con carne ze

Uzený plátk.sýr, Italské kuřecí medailonky(vepř.plátek, termix sojového masa sýr

máslo,houska ovoce sušená rajčata),rýže D:dia jog. chléb veka

1.11. 1,3,7 nápoj- 1,3,7,9 7 1,3,7,9 1,3,7,

So Kakao,čaj Pórková krémová Uzeninový talířek   

Sladká snídaně ovoce Smažené file,bramborová kaše pizza sojová houska jogurt

D.dia pečivo zeleninová obloha placka čerstvá zelenina

2.11. 1,3,7 nápoj-3,7 1,3,7 1,3,7 7

Ne Černý čaj s citr. Uzený vývar káva

Mrkvová pomaz. ovoce Segedýnský guláš,celozrnný oplatka Žervé,máslo veka

chléb.kapie knedlík D:dia chléb,kedlubna paštika

3.11. 1,3,7 nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7

Vypracoval : Změna jídelníčku vyhrazena

Monika Štefanová Ředitel :Bc.Dan Kubík                            

Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši


