
   14.10.-20.10.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Čaj s citronem   Polévka rajská s těstovinou toust s Rýžový nákyp s   

  Ředkvičk.pomaz. ovoce Rybí file na másle,bramborová kaše máslem  a meruňkami chléb s 

  sojová houska   zeleninová obloha sýrem D:dia sladidlo máslem 

14.10. 1,3,7   nápoj-1,3,4,7 1,3,7 3,7 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka brokolicová       

  
Plátkový 
sýr,máslo ovoce Dušené hovězí s kořenovou zeleninou jogurt Uhlířina toust 

  raženka   rýže D:dia červená řepa salám 

15.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 7 1,3,7 1,3,7 

St Černý čaj s citr.   Polévka hrachová ,D:kuřecí se zelenin. vločkový    

  
Sardinková 

pomaz. ovoce Latryně s mletým masem a sýrem pohár Lečo veka 

  chléb,kapie     D:dia selská rohlík sýr 

16.10. 1,3,4,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

Čt Bílá káva,čaj   Polévka frankfurtská chléb s Květákový nákyp   

  Žervé,houska ovoce Žemlovka s jablky pomaz. (květák,uzenina chléb s 

  scherry rajč.   D:dia sladidlo máslem brambory) máslem 

17.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7   

Pá Bílá káva,čaj   Polévka zeleninový krém       

  Junior,máslo   Králičí stehno,špenát,bramborový pudink Polévka Minestrone sýr 

  chléb,okurka ovoce knedlík D:dia pečivo veka 

18.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 7 1,3,7,9 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka z červené čočky   Míchaný salát Capri    

  Bublanina ovoce Telecí játra na špeku,hrášková rýže celozrn. (rajče,vejce,led.salát) jogurt 

  D.dia pečivo   kompot,D:dia kompot croissant pečivo   

19.10. 1,3,7   nápoj-3,7 1,3,7 1,3,7 7 

Ne Černý čaj s citr.   Polévka hovězí s kapáním káva     

  Sýrová pomaz. ovoce Jitrnice,zelí,brambory piškoty Šunkový salám,máslo veka 

  chléb   D:kuř.stehno,okurkový salát D.dia 
chléb,čertsvá 

zelenina paštika 

20.10. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 
              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


