
   21.10.-27.10.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Čaj s citronem   Polévka uzená se zeleninou toust se Polévka hustá   

  Křenová pomaz. ovoce Bulgureto(bulgur,vepřové maso, salámem zeleninová chléb s 

  chléb   zelenina)sypané sýrem,kyselá okurka kedlubna corny rohlík-2 ks máslem 

21.10. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka rajská s rýží salát z     

  Žervé,rohlík-2ks ovoce Krůtí směs se zeleninou řepy a  Krupicová kaše toust 

  D:corny r.-2 ks   zámecké brambory jablka D:dia sladidlo salám 

22.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7   1,3,7 1,3,7 

St Černý čaj s citr.   Polévka kuřecí s nudlemi   Aljašská treska   

  Šunkový salám ovoce 
Plněné bramborové 
knedlíky,zelí,cibulka jogurt dušená veka 

  máslo,rohlík   D:cuketové zelí D:dia zelenina na másle sýr 

23.10. 1,3,7   nápoj-1,3,7 7 3,4,7 1,3,7, 

Čt Bílá káva,čaj   Polévka čočková,D:vývar mrkvová    

  
Plátkový 
sýr,máslo ovoce Povidlové buchty pomaz. Knedlíky s vajíčkem chléb s 

  rohlík   D:dia sladidlo soj.houska D:pouze bílky máslem 

24.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

Pá Čaj s citronem   Polévka krupičková   Palačinky plněné   

  Budapešť.pomaz. ovoce Kuřecí stehno,bramborová kaše s pudink špenátem,zapečené sýr 

  chléb   restovanou cibulkou,zelenin.obloha D:dia se sýrem veka 

25.10. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 7 1,3,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka dýňový krém s krutony chléb s      

  Sladká snídaně ovoce Francouzské brambory čajovkou Těstovinový salát s jogurt 

  D.dia pečivo   červená řepa scherry r. tuňákem a porkem   

26.10. 1,3,7   nápoj-3,7 1,3,7 1,3,4,7 7 

Ne Černý čaj s citr.   Polévka hovězí s kapáním káva     

  Sýr Duko,chléb ovoce Drůbeží paprikáš,těstoviny oplatka Vepřová pomazánka veka 

  čerstvá zelenina     D:dia chléb,kapie paštika 

27.10. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 
              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


