
Jídelníček - 18.8.-24.8.2025

Den Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Dietáři večeře

bílá káva, čaj Kuřecí vývar s drobením

šunka, máslo Rizoto s kuřecím masem chléb s

rohlík zeleninový salát máslem

1, 3, 7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7

čaj Dýňová polévka

ovocný jogurt Smažené rybí filé, pečený brambor toust

corny rohlík 2ks sýr
1 ,3, 11 1,3,7 1, 3, 7 1,3,9 1,3,7

bílá káva, čaj Hovězí vývar

pomazánka Rajská omáčka s hovězím masem, veka

chléb houskový knedlík šunka

1, 3, 7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7,

čaj s citronem Zeleninová polévka

plněná houska Noky se špenátem a kuřecím masem chléb s

máslem

1, 3, 7 1,3,7,9 1, 3, 7, 1,3 1,3,7

čaj s citronem Zelňačka

jogurt Uzené maso, bramborový knedlík Bramboračka džem

corny rohlík 2ks pečivo veka

1 ,3, 11 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3

bílá káva, čaj Krupičková polévka   

jogurt

1, 3 ,7 1,3,7 1,3,7 7

kakao, čaj Čočková polévka

sladká snídaně toust. chléb

paštika

1, 3, 7 1,3,7 1,3,7 1,3, 1

Vypracovala: Změna jídelníčku vyhrazena

Lucie Chylíková Ředitel: Bc.Dan Kubík                            

Alergeny: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-oxid siřičitý a siřičnany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

Filé pečené v troubě, bramborová kaše, 

mrkev

Neděle 24.8.
ovoce/zelenina dle denní 

nabídky

bílý jogurt s ovocem
Zapečené těstoviny se šunkou a sýrem Obložený talířek, pečivo

Sobota 23.8.
ovoce/zelenina dle denní 

nabídky

dýňová buchta s 

citrónovou polevou
Lečo, pečivo

chléb se sýrem

Čtvrtek 21.8.
ovoce/zelenina dle denní 

nabídky

bábovka Zeleninové lečo s vejci, pečivo

Pátek 22.8.
ovoce/zelenina dle denní 

nabídky

zeleninový salát

Úterý 19.8.
ovoce/zelenina dle denní 

nabídky

rozpeky Chléb ve vajíčku, zelenina

Středa 20.8.
ovoce/zelenina dle denní 

nabídky

zeleninový salát Obložený chléb 2ks

Pondělí 18.8.
ovoce/zelenina dle denní 

nabídky

ovoce
Vepřový řízek, bramborová kaše


