Jidelnicek 10.8.-16.8.2026

Den Snidané Svadina Obéd Svacina Vecere Dietafi vecere
bila kava, ¢aj Rajska polévka
Pondéli pudink ovoce/zelenina dle Cevabéidi s varenym bramborem ovocny kompot Hemenex, zelenina, chléb s
10.8. rohlik 2ks denni nabidky zeleninovy salat petivo maslem
1,3,7 1,3,7 1,3, 1,3,7
¢aj Polévka s krupickou a zeleninou
Utery Sunkova péna ovoce/zelenina dle Téstoviny carbonara pizza tocenice Chléb s maslem a kefir
11.8. chléb denni nabidky strouhanym syrem
1,3, 1,3,7 1,3,4, 1,3,7
¢aj Hovézi vyvar o
. - . . P . pernikovy fez s T .\ -
Streda ovocny jogurt ovoce/zelenina dle Obalovany hermelin, Stouchané brambory, Kokosem ObloZeny talifek, pecivo chléb se
12.8. corny rohlik 2ks denni nabidky tatarka syrem
1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7,
bila kava, ¢aj Brokolicovy krém
Ctvrtek pastika, brusinky ovoce/zelenina dle Losos s ratatouille croissant Utopenci bily jogurt
13.8. chléb denni nabidky kuskus pecivo
1,3,7 1,3,4,7 1,3,7
¢aj s citronem Vyvar s kapanim
Patek ovocny jogurt ovoce/zelenina dle Hovézi gulds mrkvovd buchta Cockovy salat pastika
14.8. rohlik denni nabidky houskovy knedlik chléb
1,3,7, 1,3,7,9 1,3,7 3,7 1,3
bila kava, ¢aj Tomatova polévka s téstovinou
Sobota . 5 ) ovoce/zelenina dle Sojové maso s dusenou mrkvi chléb s méslem Téstoviny s makem kefir
chléb se Sunkou a maslem ) 3
15.8. denni nabidky bramborova kase
1,3,7 1,3 1,3, 1,3,7 7
kakao, ¢aj Krkonosskeé kyselo
Nedéle sladka snidané ovoce/zelenina dle Pecené kureci stehno, ryze domadci buchty Rybi pomazanka chleba
16.8. denni nabidky okurkovy salat pecivo Sunka
1,3,7 1,3 1,3,7 1,3,7 1,3
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Alergeny: 1-obiloviny, 2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-sdja, 7-mléko, 8-skorapkové plody, 9-celer, 10-horcice, 11-sezam, 12-oxid sificity a sificnany, 13-vI¢i bob, 14-mékkysi




