
Jídelníček 17.8.-23.8.2026

Den Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Dietáři večeře

 čaj Houbová polévka

ovocný jogurt Obalovaný hermelín, šťouchané brambory bílý jogurt

rohlík 2 ks tatarka

1, 3, 7 1,3, 1,3,7 1,3,7 1,3,7

Bílá káva,čaj Vývar se zeleninou

paštika sklenice kefíru

chléb

1,3,7,11 1,3, 1, 3 , 7, 8 1,3,7 1,3,7

čaj Zelňačka s uzeným masem

pažitková pomazánka Zapečené těstoviny sýr

houska červená řepa chléb

1, 3, 1,3,7 1, 3, 7 1,3,7 1,3,7,

čaj s citronem Vývar se zeleninou

obložený chléb houska se sýrem sklenice kefíru

paprika

1,3,7 1,7,9, 1, 3, 7 1,3,7 1,3,7

čaj s citronem Polévka z hlívy ústřičné

bílý jogurt Přírodní vepřový plátek na houbách bublanina šunka

corny rohlík 2ks vař. Brambor hořčice, kečup chléb

1 ,3, 7, 1,3,7,9 1, 3, 7 1,3,10 1,3

bílá káva, čaj Gulášová polévka   

Drůbeží játra na cibulce s rýží bílý jogurt

vločky

1, 3 , 4, 7 3,7,10 1, 3, 7 1,3,7 7

kakao, čaj Hrstková polévka

sladká snídaně Hovězí na česneku, bramborový knedlík, špenát

1, 3, 7, 1 1, 3, 7, 1 1, 3, 7

Vypracovala: Změna jídelníčku vyhrazena

Lucie Chylíková Ředitel: Mgr. Dan Kubík, MBA                            

Pondělí 

17.8.

ovoce/zmrzlina

Úterý 

18.8.

Maková buchta

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky
Kuřecí čína, rýže

obložený talíř, pečivo

Středa 

19.8.

ovocný salát

Čtvrtek 

20.8.
Sekaná s bramborovým salátem

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky
Zeleninové lečo, pečivo

Francouzské brambory

Pátek 

21.8.

Sobota 

22.8.

plněná bagetka
rybí pomazánka, houska

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Grilovaná zelenina, pečivo

Párky, chléb, křen,

Neděle 

23.8.

Míša řezy

Alergeny: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-oxid siřičitý a siřičnany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

těstovinový salát 
sýr, chléb

Chléb s máslem a vařeným 

vejcem

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky


