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Den Snídaně Svačina Oběd Svačina Večeře Dietáři večeře

bílá káva, čaj Krémová zeleninová

šunka, máslo Vepřové na kmíně s bramborovou kaší chléb s

rohlík rýže máslem

1, 3, 7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7

čaj Hrachová polévka

ovocný jogurt Zeleninové rizoto, sýr kefír

corny rohlík 2ks kys. okurka

1 ,3, 11 1,3,7 1, 3, 7 1,3,9 1,3,7

bílá káva, čaj Kuřecí vývar

paštika, brusinky Čevabčiči s vařeným bramborem chléb se

chléb hořčice sýrem

1, 3, 7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7,

čaj s citronem Zeleninová polévka

plněná houska Kynuté knedlíky s ovocem a tvarohem bílý jogurt

1, 3, 7 1,3,7,9 1, 3, 7, 1,3 1,3,7

čaj s citronem Květáková polévka

jogurt Rozlítaný španělský ptáček paštika

corny rohlík 2ks rýže chléb

1 ,3, 11 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3

bílá káva, čaj Krupičková polévka   

Rybí filé po cinánsku, pečené brambory Gulášová polévka kefír

pečivo

1, 3 ,7 1,3,4,7 1,3,7 7

kakao, čaj Zeleninový boršč

sladká snídaně chleba

šunka

1, 3, 7 1,3,7 1,3,7 1,3, 1,3
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ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Zeleninová omeleta, 

pečivo

Obložený chléb 2ks

Bramborová polévka, 

pečivo

croissant

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky

Obložený talířek, pečivo

Těstovinový salát s 

tuňákem a zeleninou, 

pečivo

Zapečené brambory s brokolicí, smetanou a 

sýrem

Hamburger

chléb se sýrem

Alergeny: 1-obiloviny, 2-korýši, 3-vejce, 4-ryby, 5-arašídy, 6-sója, 7-mléko, 8-skořápkové plody, 9-celer, 10-hořčice, 11-sezam, 12-oxid siřičitý a siřičnany, 13-vlčí bob, 14-měkkýši

Úterý 

25.8.

Pondělí 

24.8.

Neděle 

30.8.

bublanina

ovoce

cuketová 

buchta

zeleninový salát

Cibulový koláč s 

žampióny

zeleninový salát

Pátek 

28.8.

Sobota 

29.8.

Čtvrtek 

27.8.

Středa 

26.8.

ovoce/zelenina dle 

denní nabídky


