Jidelnicek 27.7.-2.8.2026

Den Snidané Svacina Obéd Svacina Vecere Dietafi vecCefe
¢aj Hovézi vyvar se strouhanim
Pondéli Ovocna presnidavka ovoce/zelenina dle Kureci ¢ina, ryze ovoce . bily jogurt
y . . langose
27.7. rohlik denni nabidky
1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7
Bila kdva,caj Dynova polévka
Utery , , , ovoce/zelenina dle Mildnské téstoviny s mletym masem babovka Rizoto sklenice kefiru
chléb s maslem a marmeladou i i
28.7. denni nabidky
1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3, 1,3,7
¢aj Krémova zeleninova i . i
. o . Y oy - , Chléb se Sunkou, syrem -
Stieda ovocny jogurt ovoce/zelenina dle Veprové nudlic¢ky s kari ryzi ovocny kompot 2 zeleninou syr
29.7. corny rohlik 2ks denni nabidky chléb
1,3,11 1,3,7 1,3,7 1,3,7,
¢aj s citronem Pérkova s kokosovym mlékem cuketovs
Ctvrtek pomazanka ovoce/zelenina dle Obalovany kvétak, vareny brambor buchta Gulasova polévka, sklenice kefiru
30.7. houska denni nabidky zeleninovy salat pecivo
1,3,4,7 1,3,7 1,3,7,8 1,3 1,3,7
¢aj s citronem Francouzska polévka
Patek jogurt ovoce/zelenina dle Zemlovka s jablky zeleninovy salat obloZeny sendvic Sunka
31.7. corny rohlik 2ks denni nabidky zelenina chléb
1,3,11 1,3,7,9 1,3,7 1,3
bila kava, ¢aj Krupic¢kova polévka
. i - . i i , Zeleninovy salat s o
Sobota 3 , ovoce/zelenina dle | Koprova omacka s vejcem, houskovy knedlik | Coleslaw salat . .. bily jogurt
chléb se syrem , ) kufecim masem, pecivo
1.8. denni nabidky "
vliocky
1,3,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7 7
kakao, ¢aj Tomatova polévka s téstovinou i _ , .
. — . . ovocna kvétakovy mozecek, .
Nedéle sladka snidané ovoce/zelenina dle Veprové vypecky Y s .. syr
o, D, presnidavka pecivo -
2.8. denni nabidky bramborova kase chléb
1,3,7 1,3 1 1,3,7 1,3,7
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Alergeny: 1-obiloviny, 2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-séja, 7-mléko, 8-skordpkové plody, 9-celer, 10-hofcCice, 11-sezam, 12-oxid sifiity a sificnany, 13-vI¢i bob, 14-mékkysi




