
   12.2.-18.2.2024    

DATUM SNÍDANĚ Svačina OBĚD Svačina VEČEŘE 
II. 
Večeře 

           

  Čaj s citronem   Polévka drožďová   Polévka vývar z kostí   

  Křenová pomaz. ovoce Zapečené těstoviny s kuřecím masem, šáteček a zeleniny,vaječné  chléb s 

  houska   brokolicí,smetanou a sýrem D:dia kapání,corny rohlík máslem 

12.2. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 

Út Čaj s citronem   Polévka jáhlová se zeleninou mrkvový Vaječná omeleta s   

  
Tuňáková 

pomaz. ovoce Vepřová plec na hořčici,houskový salát s jarní cibulkou,cherry jogurt 

  chléb   knedlík,D:vařené brambory jablkem rajčátka,žitný chléb   

13.2. 1,3,4,7   nápoj- 1,3,7   1,3,7 7 

St Čaj s citronem   Polévka rajská s rýží tvaroh.dip Čočkový nákyp   

  Medové máslo ovoce Marinované kuřecí paličky,bramborová s řepou a (červená čočka, veka 

  chléb,D.dia džem   kaše,okurkový salát zel.hranolky uzenina,zelenina) sýr 

14.2. 1,3,7   nápoj-1,3,7, 1,3,7 1,3,7,13 1,3,7, 

Čt Bílá káva,čaj   Polévka celerka      

  Plátkový uz.sýr ovoce Milánské špagety ,sýr jogurt Knedlíky s vajíčkem pyré 

  máslo,rohlík    D:dia salát z čínského zelí   

15.2. 1,3,7   nápoj- 1,3,7,9 7 1,3,7   

Pá Čaj s citronem   Polévka vločková bagel se    

  Nivová pomaz. ovoce Smažené file,šťouchané brambory salámem Dršťková polévka veka 

  chléb   domácí dip,mrkvový salát a sýrem chléb sýr 

16.2. 1,3,7   nápoj- 1,3,4,7 1,3,7 1,3,7 1,3,7, 

So Kakao,čaj   Polévka zelenin.vývar s nudlemi   Salát z řepy,rukoly,    

  Mrkvový koláč ovoce Brambory,masové kuličky,zelí pizza nivy,jablka ,medovo- jogurt 

  D.dia    vše z jednoho pekáčku placka hořčič.zálivka,pečivo   

      D:bez zelí káva D:mletá:zelen.pomaz.   

17.2. 1,3,7   nápoj-1,3,7 1,3,7 1,3,7 7 

Ne Čaj s citronem   Polévka s játrovými knedlíčky caro     

  Kr.paštika,máslo ovoce Minutkový kuřecí guláš,těstoviny oplatka Budapešť.pomaz. veka 

  chléb,paprika   rajčatový salát D:dia chléb, paštika 

18.2. 1,3,7   nápoj-1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7 

              

Vypracoval :   Změna jídelníčku vyhrazena    
Monika Štefanová  Ředitel :Bc.Dan Kubík                               
Alrgeny:1-obiloviny,2-korýši,3-vejce,4-ryby,5-arašídy,6-soja,7-mléko,8-skořápkové plody,9-celer,10-hořčice,11-sezam,  

12-oxid siřičitý a siřičnany13-vlčí bob,14-měkkýši    
 


